
2026년 사회서비스 종사자 역량강화

11월 사회서비스 종사자 힐링프로그램(뮤지컬) 운영 계획

❖ 도내 사회서비스 종사자의 소진 예방과 회복탄력성 증대를 위한 힐링프로그램

(뮤지컬 드림하이) 운영 계획

1  사업개요                                          

 ❍ 추진목적: 도내 사회서비스 종사자 소진 예방 및 회복탄력성 증대

 ❍ 사업대상: 32명(도내 사회서비스 종사자 및 동행인) 

※ 인솔자 2명 포함 인원임

 ❍ 주요내용 

   

내 용 일 정 인 원

뮤지컬 드림하이 관람 11. 7.(토) 17:00
사회서비스 종사자 15명

(1인 2매 제공, S석)

 ❍ 신청방법: 충남사회서비스원 누리집 → 교육신청 게시판 신청

 ❍ 신청기간: 2026. 10. 8.(목) ~ 10. 19.(월)

 ❍ 선정기준: 신청자 명단 무작위 추첨    

※ 힐링 연간 1인 1회 선정 원칙(영화관람과는 연 1회 중복 참여 가능)

※ 선정인원 15명 외 대기자 5명 무작위 추첨(전산시스템 유니피커 활용 예정)

 ❍ 선정결과: 2026. 10. 21.(수) 충남사회서비스원 누리집 공지 



2  세부내용

 문화·여가 프로그램

 [11월] 문화공연 뮤지컬 드림하이 관람

   - (공연일정) 2026. 11. 7.(토) 17:00 ~ 19:40

   - (공연장소) 공주문예회관 대공연장(충남 공주시 고마나루길5)

   - (참여대상) 도내 사회서비스 종사자 15명(1인 2매 지급, S석)
               ※ 인솔자 2명 포함 인원임

   - (세부일정) 

     

시 간 소 요 내 용 비 고

16:15~16:45 30분 사전모임 및 서명부 작성
사업운영팀

16:45~17:00 15분 입장

17:00~19:40 160분 뮤지컬 드림하이 관람

19:40~ - 만족도 조사 및 마무리 자율 귀가

   - (공연내용)

     

주 제 뮤지컬 관람을 통해 재충전의 시간을 가짐으로써 회복탄력성 증대

내  용

네 꿈이 환장할 정도로 예쁘다!

전설의 드라마, 지상 최대의 쇼가 되어 돌아오다

꿈을 향한 청춘의 질주

K-POP으로 폭발하는 무대

드라마 그 후, 새로운 시작

 캐스팅: 세븐, 유영재, 유권, 선예 등

   - (안내사항)

      · 공주문예회관 <드림하이> 공연 안내 개별 숙지

      · 중식, 왕복 교통비 개인부담

      · 공연 당일 공주문예회관에서 사전모임 및 티켓 배부

 


